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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочаяпрограмма«Мирпрофессий»составленавсоответствиистребованиямиФедеральногогосударственногообразовательног

о стандарта начального общего образованиявторого поколения на основе программы под редакцией 

Е.Ю.Сухаревской,Е.В.Прилипской. 

Омножествепрофессийобучающиесяпрактическинеимеютинформации,поэтомузнакомствосмиромпрофессийначинаетсяв 

начальнойшколе. 

Обучающиеся 1 – 4 классов ещё далеки от выбора профессии, но правильно проведённая с ними 

профориентационнаяработадолжнастатьосновой,накоторойвдальнейшембудутразвиватьсяпрофессиональныеинтересыинамерения

школьниковв старших классах. Поэтому профориентационная работа с младшими школьниками имеет специфический характер и 

отличаетсяот работы со средними и старшими классами. Особенность профориентационной работы в первую очередь, 

заключаетсяв том,что при работе с младшими классами целью является подготовка основы для выбора профессии. Детей нужно 

постепенно вводитьв мир профессий. Соответственно, профориентационная работа в младших классах заключается в проведении 

профессиональногопросветительства. 

Актуальностьмодернизациисодержанияобщеобразовательнойшколыопределяетсягосударственнойиобщественнойцелевой 

направленностью — сформировать личность, способную занять в жизни достойное место, т.е.вырастить человека,способного 

нести ответственность за себя, за национальную культуру. Не последним фактором при достижении данной 

целивыступаетзадача— помочьопределитьсямолодомучеловекуввыборесвоейпрофессии,то естьсоциализироваться. 

Однакосуществуетрядпроблем,нерешивкоторыеневозможновыполнитьэтотсоциальныйзаказ: 

1. Отсутствиепреемственностиинепрерывностимеждуначальнымисреднимобразованиемвпредпрофильномобучении. 

2. Непонимание того, что вариативное содержание не может быть случайным, произвольным бессистемным набором, 

апризвано иметь общую методологическую основу, опираться на единую модель психолого-педагогических принципов. А 

этимтребованием может обладать лишь содержание, структурированное в рамках определенного вариатива — со всеми 

наличнымисистемнымикачествами(элементы,компоненты,иерархичность,соподчиненность,интегративностьит.д.). 

3. Непонимание того, что вариатив должна выбирать вся школа от первого до выпускного класса и работать над 

созданиемединой образовательнойсредывопределенномнаправленииразвитияучащихся. 

4. Четкаяосознанностьактуальностиизбранноймодели,ееспособностьрасширятьобразовательноепространствообразовательно

гоучрежденияи инициироватьсаморазвитиеличностиучащегося. 

Решение данных проблем позволит оптимизировать учебный процесс, направленный на предпрофильное 

образование,сделаетучебув школеединымпреемственнымобразовательнымпроцессом. 

Целькурса: 

-развитие познавательных способностей обучающихся на основе создания максимально разнообразных впечатлений о 

мирепрофессий. 

Задачи: 

-познакомитьобучающихсясразнообразиеммирапрофессий; 



-формироватьконкретно-наглядныепредставленияосущественныхсторонахпрофессии; 

-развиватьинтеллектуальныеитворческиевозможности детей. 

-воспитыватьтрудолюбиеиуважениековсемпрофессиям. 

Ценностные ориентиры содержания программы 

Важноенаправлениевсодержаниипрограммы«Мирпрофессий»уделяетсядуховно-

нравственномувоспитаниюмладшегошкольника.Назанятиях(через знакомство сразличными 

профессиями)создаютсяусловиядлявоспитания: 

 трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни (привитие детям уважительного отношения к труду 

собственномуидругихлюдей,трудовыхнавыковиумений,навыковтворческогооформлениярезультатов своеготруда идр.); 

 патриотизма:черезактивноепознаниеисториикультурыитрадицийсвоегоидругихнародов; 

 ценностного отношения к прекрасному, формирования представлений об эстетических ценностях (знакомство обучающихся 

схудожественно-ценными примерами материального мира, восприятие красоты природы, эстетика труда, эстетика 

трудовыхотношенийвпроцессевыполненияколлективныххудожественных проектов); 

 ценностногоотношениякприроде,окружающейсреде; 

 ценностногоотношениякздоровью.Даннаяп

рограммастроитсянапринципах: 

 Доступности-содержаниекурсасоставленовсоответствиисвозрастнымиособенностямимладшихшкольников. 

 Коллективности–ребёнокполучаетопытжизнивобществе,опытвзаимодействиясокружающими,содноклассниками. 

 Патриотизма–идентификациясебясРоссией,еёкультурой. 

При этом необходимо выделить практическую направленность кружка. Содержание занятий направлено на развитие 

уучащихсянегативногоотношенияк лениивреднымпривычкам,навоспитаниесилыволи,обретениедрузей,обеспечениемотивации 

Программапредусматривает4годаобучения(1—4классы)иреализуется: 

• черезинтеграциюсодержанияобразовательныхобластей«естествознание»и«обществознание»; 

• черезвнекласснуюработу. 

Межпредметнаяинтеграцияпозволяетобеспечиватьразвитиепредставленийоразличныхсферахчеловеческойдеятельности, 

познакомить учащихся с конкретными профессиями, предприятиями, учреждениями микрорайона и города, ихисторией 

иособенностямифункционирования,формироватьпостроениецелостногообразамира профессий. 

Внекласснаяработаспособствуетнакоплениюнепосредственныхжизненныхвпечатленийучащихсяотехилииныхпрофессиях,ч

тообеспечиваетначалоформированиягражданственногопатриотическогоотношенияксредеобитанияипроживания и осознанных 

профессиональных интересов, а также построения образа «Я» в конкретной профессии. Таким 

образом,видыдеятельностиучащихсяносятпреждевсегопоисково-исследовательский,проблемный итворческийхарактер. 



Содержаниеопределяетсявозрастнымиособенностямимладшихшкольников. 

Каждоезанятиеимееттематическоенаполнение,связанноесрассмотрениемопределеннойпрофессии.Обучающиесяимеютвозмо

жностьрасширитьсвойкругозор,представленияомирепрофессий,атакжеисследоватьсвоиспособностиприменительно 

крассматриваемойпрофессии. 

Курс занятий построен таким образом, что представляет возможность младшим школьникам тренировать различные 

видысвоихспособностей. 

Вданномкурсеигроваямотивацияпревалирует,перерастаетвучебную.Ребенокстановитсязаинтересованнымсубъектомвразвит

ии своихспособностей. 

Занятия проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами творчества и 

самостоятельногопоисказнаний.Этоспособствуетформированиюучебно-

познавательныхмотивов,потребностивтворческойдеятельности,развитию кругозорауобучающихся. 

 
 

Планируемые результаты освоения курса«Мир  профессий» 

 

В результате освоения предметного содержания предлагаемого курса «Мир профессий» у обучающихся 

предполагаетсяформирование универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, коммуникативных, 

личностных), позволяющихдостигать предметныхиметапредметныхрезультатов. 

РегулятивныеУУД: 

-могут высказывать своё предположение на основе работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному 

учителемплану. 

Средствомформированияэтихдействийслужиттехнологияпроблемногодиалоганаэтапеизученияновогоматериала. 

-Совместносучителемидругимиученикамидаватьэмоциональнуюоценкудеятельностиклассаназанятии. 

Средствомформированияэтихдействийслужиттехнологияоцениванияобразовательныхдостижений(учебныхуспехов) 

ПознавательныеУУД: 

-Перерабатыватьполученнуюинформацию:делатьвыводыврезультатесовместнойработывсегокласса. 

-Преобразовыватьинформациюизоднойформывдругую:составлятьрассказынаосновепростейшихмоделей(предметных, 

рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейшихмоделей 

(предметных,рисунков,схематическихрисунков). 

КоммуникативныеУУД: 

-

Умениедонестисвоюпозициюдодругих:оформлятьсвоюмысльвустнойиписьменнойречи(науровнеодногопредложенияилинебольш

оготекста). 



-Слушатьипониматьречьдругих. 

Средствомформированияэтихдействийслужиттехнологияпроблемногодиалога(побуждающийиподводящийдиалог). 

-Совместнодоговариватьсяоправилахобщения иповедениявшколеиследоватьим. 

-

Учитьсявыполнятьразличныероливгруппе(лидера,исполнителя,критика).Средствомформированияэтихдействийслужиторганизация

работывпарахималыхгруппах(вприложениипредставленыварианты проведения уроков). 

ЛичностныеУУД: 

-Овладениеначальнымисведениямиобособенностяхразличныхпрофессий,ихпроисхождениииназначении; 

-

Формированиепозитивныхотношенийшкольникакбазовымценностямобщества(человек,природа,мир,знания,труд,культура),ценност

ногоотношенияксоциальной реальностивцелом; 

-Формированиекоммуникативной,этической,социальнойкомпетентностишкольников. 

Требования к уровню подготовки обучающихся. 

 
Врезультатеизучениякурса«Мирпрофессий»первоклассникимогутназывать: 

• основныесферыпрофессиональнойдеятельностичеловека; 

• основныепризнакипрофессий,ихзначениевокружающемобществе; 

• основныеприемывыполненияучебныхпроектов. 

• рассказыватьопрофессиииобосновыватьеезначениевжизниобщества; 

• пользоватьсяинформацией,получаемойнаурокахизучебной,художественной,научно-популярнойлитературы,СМИ,ИКТ; 

• переноситьтеоретическиесведенияосферахчеловеческойдеятельностинанекоторыеконкретныежизненныеситуации; 

• выполнятьучебныепроекты. 

Обучающиесяполучатвозможность: 

 расширитькругозоромирепрофессий; 

 соотноситьсвоиспособностисрассматриваемымипрофессиями; 

 участвоватьвразличныхвидахигровой,изобразительной,творческойдеятельности; 

 применятьсвоиинтеллектуальныеитворческиеспособностидляуспешнойдеятельности; 

 владетьприемамиисследовательскойитворческойдеятельности; 

 знатьпредприятияиучрежденияселаГлинка; 

 добыватьновуюинформациюизразличныхисточников; 

 участвоватьвшкольных,районных,областных,региональныхолимпиадах. 



Характеристика результатов, на которые ориентирована программа. 

Восновуизучениякурсаположеныценностныеориентиры,достижениекоторыхопределяютсявоспитательнымирезультатами.В

оспитательныерезультаты внеурочнойдеятельности оцениваютсяпо трёмуровням. 

 

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, 

устройствеобщества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания 

социальнойреальности иповседневнойжизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями 

какзначимыми длянего носителями положительного социальногознанияи повседневного опыта. 

Второйуровеньрезультатов—получениешкольникомопытапереживанияипозитивногоотношениякбазовымценностям 

общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальнойреальности в 

целом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на 

уровнекласса, школы, то есть в защищенной, дружественной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок получает 

(или неполучает)первоепрактическоеподтверждениеприобретённыхсоциальныхзнаний, начинаетихценить(илиотвергает). 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в са-

мостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для 

других,зачастую незнакомых людей,которыевовсене обязательно положительнок нему настроены,юныйчеловек 

действительностановится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. 

Именно в 

опытесамостоятельногообщественногодействияприобретаетсятомужество,таготовностькпоступку,безкоторыхнемыслимосуществ

ованиегражданинаигражданского общества. 

Содержание курса 

1. Введение в мир профессий. 

Закрепитьзнания обучающихся о профессиях, полученныхв1 классе. Подчеркнуть важное значение учебы 

вдальнейшейпрофессиональнойдеятельности. 

 

2. Профессии в школе. 

Познакомитьиуточнитьзнаниядетейопрофессияхшколы:биолог,логопед,социальныйпедагог,психолог. 



3. Профессии,которые нас лечат. 

Познакомить спрофессиямиврача скорой помощи,детскимврачом- педиатром,зубнымврачом- 

стоматологом,ортопедом,окулистом,черезочныеизаочныеэкскурсии. 

 

4. Знакомство с различными профессиями. 

Познакомитьспрофессиямибухгалтер,воспитательипрофессиямилюдейзанимаютсястроительствомдомов. 

 

5. Профессии, связанные с творчеством. 

Познакомитьспрофессиямихудожника, фотографа. 

 

6. Профессия моих родителей. 

Рассказдетейопрофессияхсвоихмам.Пресс-конференциясродителяминатему«ЧеминтереснаВашапрофессия?» 

 

7. Итоговые занятия. 

Праздниквгородемастеров. Праздникдляродителей. 

 

Учебно-тематическийплан 

 

№п/п Разделучебнойпрограммы Кол-вочасов 

1. Введение в мир профессий. 2 

2. Профессии в школе. 6 

3. Профессии, которые нас лечат. 8 

4. Знакомство с 

различными профессиями. 

9 

5. Профессии,связанные с 
творчеством. 

3 

6. Профессия моих родителей. 3 

7. Итоговые занятия. 3 
 Итого: 34 

 

Учебный план по программе: 

1час внеделю,34 часа в год. 



Проекты будут выполнены в форме презентаций, докладов, стенгазет. 

Темы проектов: 
 

1. Профессии нашей мечты. 

2. Профессии наших родителей. 

3. Люди, прославившие наше село. 



Календарно-тематическое планирование курса «Мирпрофессий» 2класс 
 

 

№

п/

п 

Дата  
Тема учебного 

занятия 

Все-

го 

ча-

сов 

Содержаниедеятельности 
 

УУД 

 
Воспитательная 

работа 
 

Пл. 
 

Ф Теоретическ

аячасть 

Практическаячасть 

Введение в мир профессий2ч 

1 03.09  «Что я знаю 

опрофессиях

» 

 

1 
Просмотрпре

зентации 

опрофессиях.

Мини-

рассказучащи

хся 

онекоторыхп

рофессиях. 

Игра 

«Соберипословицу

отруде».Загадки.Бе

седа 

«Профессии 
вокругнас»Анкетиро

вание 

«Кемяхочустать»Игра 

«Угадайпрофессию!» 

Л: осознавать себя ценной 

частьюбольшогоразнообразногом

ира; 
Р:определятьцельучебной 
деятельности с помощью учителя 

исамостоятельно, искать средства 

еёосуществления; 

П: предполагать, какая 

информациянужна; 

К:организовыватьвзаимодействиевп

аре,группе(распределятьроли,догова

риватьсядругсдругомит.д.). 

Воспитыватьуважи

тельноеотношениек

людямразныхпроф

ессий. 

2 10.09  «Терпениеитрудв

сё перетрут». 

1 Просмотрпр

езентации. 

Чтение и анализ 

текстовизлитературных

произведений. 

Л.Н.Толстой«Двелягушк
и»;Б.Полевой 

«Повесть о 

настоящемчеловеке»; 

Работа со словарем 

С.И.Ожегова. 

- Старательный -

прилежный 

Л: искать свою позицию 

вмногообразии общественных 

имировоззренческих 

позиций,эстетических и 

культурныхпредпочтений; 

Р:учитьсяобнаруживатьиформулир

оватьучебнуюпроблему,выбиратьт

емупроекта; 

П:сопоставлятьиотбиратьинформац

ию, полученную изразличных 

источников 

(словари,энциклопедии,справочник

и,электронные диски, сеть 

Интернет);К:предвидеть(прогнозир

овать) 

последствияколлективныхрешений. 

Воспитыватьпозна

вательнуюактивно

сть,любознательно

сть,интерес, 

самостоятельность. 

Профессиив школе6ч 



3 17.09  Путьвпрофессию 
начинается 
вшколе. 

1 Дискуссияо 
значимости
школьного 

Знакомься,твоипамять, 
внимание,восприятие.
Знакомствас 

Л:уважать любыепрофессии; 

Р:составлятьпланвыполнениязадач, 

решенияпроблем творческого 

Воспитывать 
уважительноеотно
шениеклюдям 



     обучения. психически 
процессами,которыемог

ут повлиять 

на нашу 

будущуюпрофессию

.Мирвозможностей.т

есты 

и поискового характера, 

выполненияпроекта 

совместносучителем; 

П: выбирать основания 

длясравнения, классификации 

объектов;К: при необходимости 

отстаиватьсвоюточкузрения,аргумен

тируя ее. 
Учитьсяподтверждатьаргументы
фактами. 

труда. 

4 24.09  Профессия -

биолог 

1 Просмотрпр

езентации. 

Игра: Профессии 

вшколе. 

Экскурсиявкабинетб

иологиишколы. 

Л: искать свою позицию 

вмногообразии общественных 

имировоззренческих 

позиций,эстетических и 

культурныхпредпочтений; 

Р: работая по составленному 

плану,использовать,нарядусосновны

ми,идополнительные 

средства(справочнаялитература,сред

стваИКТ); 

П:выстраивать 

логическуюцепьрассуждений; 

К:слушатьдругих,пытатьсяприним

ать другую точку 

зрения,бытьготовымизменитьсвою
точкузрения. 

Воспитыватьтрудолюб

ие, 

бережноеотношение к 

трудудругихлюдей. 

5 01.10  Профессия –

логопед 

 

Всероссийская

акция 

«ДеньУчителя

» 

1 Беседа 

соспециалист

ом 

. 

Логопедическийт

ренингдлядетей 

«Игры сбуквами». Игра 
«Угадай, что 

напишу».Игра«Буквын

аспине».Игра 

«Волшебник». 

Игра«Какиебуквыс

прятались?». 

Л: осознавать себя ценной 

частьюбольшогоразнообразногом

ира; 

Р:определятьцельучебной 
деятельности с помощью учителя 

исамостоятельно, искать средства 

еёосуществления; 

П: предполагать, какая 

информациянужна; 

К:организовыватьвзаимодействиевп

аре,  группе  (распределять  роли, 

договариватьсядругсдругомит.д.). 

Воспитывать 
уважительноеотно

шениеклюдямразн

ыхпрофессий. 



6 08.10  Профессия –
социальный
педагог 

1 Беседа 
соспециалист

ом 

.«Секреты 

Экскурсия в 
кабинетсоциальногоп

едагога. 

Л:уважать любыепрофессии; 
Р:составлятьпланвыполнениязадач,р
ешенияпроблемтворческого 

Воспитыватьфиз
ические,психолог
ические, 



     даннойпро

фессии» 

 и поискового характера, 

выполненияпроекта 

совместносучителем; 

П: выбирать основания 

длясравнения, классификации 

объектов;К: при необходимости 

отстаиватьсвоюточкузрения,аргумен

тируя ее. 
Учитьсяподтверждатьаргументы
фактами. 

социальные 
качества,необходимы

едля 

полноценногоразв

итияличности. 

7- 
8 

15.10 
 

22.10 

 Профессия-

психолог. 

2 Встреча 

сошкольным

психологом.З

накомство 

сосновнымип

сихологическ

ими 

понятиями. 

Экскурсиявкабинет

психологии. 

«Сказкаодеревьях-

характерах»,«Сказкао

борьбе Мотивов», 

«Сказка о 
ЦветахСпособно

стей» 

Л: искать свою позицию 

вмногообразии общественных 

имировоззренческих 

позиций,эстетических и 

культурныхпредпочтений; 

Р: работая по составленному 

плану,использовать, наряду с 

основными, идополнительные 

средства(справочнаялитература,сред

стваИКТ); 

П:выстраивать 

логическуюцепьрассуждений; 

К:слушатьдругих,пытатьсяприним

ать другую точку 

зрения,бытьготовымизменитьсвою
точкузрения. 

Воспитыватьтрудолюб

ие, 

бережноеотношение к 

трудудругихлюдей. 

Профессии, которыенаслечат8ч 

9 05.11  Детский 

врач(педиатр

). 

1 Просмотрпр

езентации.П

ресс-

конференция

с 

детскимврач

ом. 

Сюжетно-ролеваяигра 
«В 
больнице».Сочине
ниенатему: 

«Каким должен 

бытьдетскийврач?» 

Л: вырабатывать в 

противоречивыхконфликтных 

ситуациях правилаповедения; 

Р: в ходе представления 

проектаучиться давать оценку 

егорезультатов; 

П:устанавливатьаналогииипр

ичинно-следственные связи; 
К: оформлять свои мысли в устной 

иписьменной речи с учётом 

своихучебных и жизненных 

речевыхситуаций. 

Воспитыватьчувство

уваженияк 

трудувзрослых. 



10 
11 

12.11 
19.11 

 Врач скорой 2 Знакомствос Оказание Л:уважать любыепрофессии; Воспитыватьчувство 



   помощи  профессиейвра
часкорой 

помощи.Пре

зентацияПро

смотрвидеоф

ильмаПервая

помощьпри 
ожогах,при
отравлении. 

(условно)первой

помощи 

своимтоварища

м. 

Р:составлятьпланвыполнениязадач,р
ешенияпроблемтворческого 

и поискового характера, 

выполненияпроекта 

совместносучителем; 

П: выбирать основания 

длясравнения, классификации 

объектов;К: при необходимости 

отстаиватьсвоюточкузрения,аргумен

тируя ее. 
Учитьсяподтверждатьаргументы
фактами. 

уважения к 

трудувзрослых. 

12 
13 

26.11 
 

03.12 

 Зубной врач 2 Просмотрпр

езентации. 

Описаниепро

фессиистомат

олога иего 

деятельности. 

Сценка «У меня 

болитзуб».Советызуб

ного 

врача.Правилагигиенып

олостирта 

Игра «Друзья-

враги»Составлениепамя

тки 

«Как 

сберечьздоровым

изубы» 

Л: вырабатывать в 

противоречивыхконфликтныхситуа

цияхправила 

поведения; 
Р: в ходе представления 

проектаучиться давать оценку 

егорезультатов; 

П:устанавливатьаналогииипр

ичинно-следственные связи; 

К: оформлять свои мысли в устной 

иписьменной речи с учётом 

своихучебных и жизненных 
речевыхситуаций. 

Воспитыватьчувство

уваженияк труду 

взрослых. 



14 10.12  Ктолечитглаза. 1 Описание 
профессии

окулистаи

его 

деятельности.

Индивидуаль

наяработаска

рточками:“Ка

к язабочусь 

освоих 

глазах”Посло

вицы оглазах 

Индивидуальнаяработа 
скарточками:“Какяз

абочусьосвоихглаза

х” 

Пословицыоглазах. 

Л:искатьсвоюпозициюв 
многообразии общественных 

имировоззренческих 

позиций,эстетических и 

культурныхпредпочтений; 

Р: работая по составленному 

плану,использовать, наряду с 

основными, идополнительные 

средства(справочнаялитература,сред

стваИКТ); 

П:выстраивать 

логическуюцепьрассуждений; 

К:слушатьдругих,пытатьсяприним

ать другую точку 

зрения,бытьготовымизменитьсвою

точку 

зрения. 

Воспитывать 
уважительноеотно

шениеклюдямразн

ыхпрофессий. 



         

15 

16 

17.12 
 

24.12 

 Что 

видиторт

опед. 

2 Описание

профессии 

ортопеда 

иего 

деятельности.

Беседа 

«Каксохранит

ьосанку». 

Дискуссия 
«Какправи

льновыбра

тьпортфел

ь». 

Упражнениядлясохран

енияправильной 

осанки. 

Физминутки.Составлен

иепамятки 

«Каксберечьосанку» 

Л: вырабатывать в 

противоречивыхконфликтныхситуа

цияхправила 

поведения; 
Р: в ходе представления 

проектаучиться давать оценку 

егорезультатов; 

П:устанавливатьаналогииипр

ичинно-следственные связи; 

К: оформлять свои мысли в устной 

иписьменной речи с учётом 

своихучебных и жизненных 

речевыхситуаций. 

Воспитыватьпо

знавательную 

активность,любознател

ьность,интерес, 

самостоятельность. 

17 14.01  Кто работает 
ваптеке? 

1 Знакомствос
профессиями 

провизор,ф

армацевт. 

Экскурсияваптеку. Л: формулировать самому 
простыеправилаповедениявобщест
ве; 

Р:учитьсяобнаруживатьиформулир

оватьучебнуюпроблему,выбиратьт

емупроекта; 

П:сопоставлятьиотбиратьинформац

ию, полученную изразличных 

источников 

(словари,энциклопедии,справочники

,электронные диски, сеть 

Интернет);К:предвидеть(прогнозиро

вать)последствияколлективныхреше

ний. 

Воспитыватьтрудолюб
ие,бережное 

отношение к 

трудудругихлюдей

. 

Знакомствосразличнымипрофессиями9ч 



18 

19 

21.01 
 

28.01 

 Профессия –
бухгалтер 

 

 

 

День 

детскихизобр

етений- 

«Основыробото

техники» 

2 Беседас 
представителе

мданнойпроф

ессии. 

Бюджетсе

мьи, 

моикарман

ныеденьги

. 

Составлениебюджета 
семьи. 

Решениепростых 

задач нанахождение 

доходов ирасходов. 

Л: осознавать себя ценной 
частьюбольшогоразнообразногом

ира; 

Р:определятьцельучебной 
деятельности с помощью учителя 

исамостоятельно, искать средства 

еёосуществления; 

П: предполагать, какая 

информациянужна; 

К: организовывать взаимодействие 
впаре,группе (распределятьроли, 

Формировать 
положительнуюоснову 

для 

воспитаниясоциально-

личностныхчувств. 



       договариватьсядругсдругомит.д.).  

20 

21 

04.02 
 

11.02 

 Профессия–

воспитательДОУ 

2 Просмотрпре

зентации.Кто

такойвоспит

атель? 

Кто такой 

воспитатель?Конкурс 

загадок 

натему«Игрушки»Вых

одвдетскийсад. 

Разучим с 

малышамиподвижны

еигры. 

Л: формулировать самому 

простыеправилаповедениявобщест

ве; 

Р:учитьсяобнаруживатьиформулир

оватьучебнуюпроблему,выбиратьт

емупроекта; 

П:сопоставлятьиотбиратьинформац

ию, полученную изразличных 

источников 

(словари,энциклопедии,справочники

,электронные диски, сеть 

Интернет);К:предвидеть(прогнозиро

вать)последствияколлективныхреше

ний. 

Воспитыватьуваж

ениеклюдямтруда

. 

22 18.02  Люди,которые

насокружают. 

Профессия-повар. 

1 Просмотрпр
езентации. 

Игра«Русская 
хозяюшка».Аукцион 

«Скатерть 
самобранка».Экскурсия 

в школьнуюстоловую. 

Интервьюирование

школьного повара. 

Л:уважать любыепрофессии; 
Р:составлятьпланвыполнениязадач, 

решения проблем творческогои 

поискового характера, 

выполненияпроекта 

совместносучителем; 

П: выбирать основания 

длясравнения, классификации 

объектов;К: при необходимости 

отстаиватьсвою точку зрения, 

аргументируя ее.Учиться 

подтверждать аргументыфактами. 

Воспитывать

физические, 

психологические,соц

иальные 

качества,необходимы

е 

дляполноценногоразв

итияличности. 



23

24 

 

25.02 
 

04.03 

 

 Как 
построитьдом?П

рофессия- 

строитель. 

 

 

 

 

«В мире 

научныхпрофесс

ий» 

2 Профессии
людей, 

которыезаним

аютсястроите

льством. 

Заочноепутеш

ествиенастро

ительстводом

а. 

Лепка дома 
изкирпичиков 

(пластилина).

Строительный

поединок. 

Л: искать свою позицию 
вмногообразииобщественныхи 

мировоззренческихпозиций,

эстетических и 

культурныхпредпочтений; 

Р: работая по составленному 

плану,использовать, наряду с 

основными, идополнительные 

средства(справочнаялитература,сред

стваИКТ); 

П:выстраивать 

логическуюцепьрассуждений; 
К:слушатьдругих,пытатьсяприн
иматьдругуюточкузрения, 

Воспитыватьтрудолюб
ие,бережное 

отношение к 

трудудругихлюдей

. 



       бытьготовым 
изменитьсвоюточкузрения. 

 

25 11.03  Профессия-

почтальон. 

1 Заочноепуте

шествие 

напочту. 

Игра 

«Почта».Составлен

иеписем, 

телеграмм,поздра

влений 

дляоткрыток.Игр

а 

«Дополнипред

ложение». 

Л: вырабатывать в 

противоречивыхконфликтныхситуа

цияхправила 

поведения; 
Р: в ходе представления 

проектаучиться давать оценку 

егорезультатов; 

П:устанавливатьаналогииипр

ичинно-следственные связи; 
К: оформлять свои мысли в устной 

иписьменной речи с учётом 

своихучебных и жизненных 

речевыхситуаций. 

Воспитыватьчувство

уваженияк труду 

взрослых. 

Профессии,связанныестворчеством3ч. 

26 18.03  «Талантливые

профессии» 

 

1 
Просмотрвид
еоролика. 

Проблемнаяс

итуация: 

Чтотакоетвор

чество,талант

? 

РаботасословаремОжег
ова.Чтениятекста 

(нарезка текстов 

оталантливыхлюдях

) 

Л: осознавать себя ценной 

частьюбольшогоразнообразногом

ира; 
Р:определятьцельучебной 
деятельности с помощью учителя 

исамостоятельно, искать средства 

еёосуществления; 

П: предполагать, какая 

информациянужна; 

К:организовыватьвзаимодействиевп
аре,группе(распределятьроли,догова

риватьсядругсдругомит.д.). 

Воспитывать
уважительное 

отношениеклюдям

разныхпрофессий. 

27 25.03  Профессия –

художник 

 

 

«Прикоснись 

ккосмосу». 

Воображаемое

путешествие 

вкосмос 

1 Просмотр 

видеоролика.

Знакомство 

спрофессией

художника. 

Викторина«Какие 

предметынужныхудо

жнику?»Конкурсрису

нков«Я-художник» 

Л: осознавать себя ценной 

частьюбольшогоразнообразногом

ира; 

Р:определятьцельучебной 
деятельности с помощью учителя 

исамостоятельно, искать средства 

еёосуществления; 

П: предполагать, какая 

информациянужна; 

К: организовывать взаимодействие 

впаре,группе 

Воспитывать 

физические,психолог

ические,социальные 

качества,необходимы

е 

дляполноценногоразв

итияличности. 



(распределятьроли,договариватьсядр
угсдругом ит.д.). 



28 08.04  Профессия -

фотограф 

1 Просмотрпр
езентации. 

Знакомство 

спрофессией. 

Знакомствоспрофесси
ей.Участиев 

выставке 

«Домашниелюбимцы

» 

Л:уважать любыепрофессии; 
Р:составлятьпланвыполнениязадач, 

решения проблем творческогои 

поискового характера, 

выполненияпроекта 

совместносучителем; 

П: выбирать основания 

длясравнения, классификации 

объектов;К: при необходимости 

отстаиватьсвою точку зрения, 

аргументируя ее.Учиться 

подтверждать аргументыфактами. 

Воспитывать
уважительное 

отношениеклюдямт

руда. 

Профессия моихродителей3ч 

29 15.04  Сколькопроф

ессийу 

наших мам? 

1 Беседа 

«Всеработы 

хороши–

выбирай 

навкус. 

Защитамини-проектов 
«Профессия 

моеймамы» 

Л: искать свою позицию 

вмногообразииобщественныхи 

мировоззренческихпозиций,

эстетических и 

культурныхпредпочтений; 

Р: работая по составленному 

плану,использовать, наряду с 

основными, идополнительные 

средства(справочнаялитература,сред

стваИКТ); 
П:выстраиватьлогическуюцепьра

ссуждений; 

К:слушатьдругих,пытатьсяприним

ать другую точку 
зрения,бытьготовымизменитьсвою

точкузрения. 

Воспитыватьтрудолюб

ие,бережное 

отношение к 

трудудругихлюдей

. 

30 22.04  Мама-

домохозяйка.К

ак я 

помогаюсвоей

маме? 

1 Навыкирабо

ты 

понаведени

юпорядка 

вдоме.Беседа 

«Чемямогупом

очьмаме 

Моделированиемами

ной одежды 

длядома. 

Самоотчеты 

«Помогаюмаме,всюду

убираю» 

Л: вырабатывать в 

противоречивыхконфликтных 

ситуациях правилаповедения; 

Р: 

входепредставленияпроектаучит

ься давать оценку 

егорезультатов; 

П:устанавливатьаналогииипр

ичинно-следственныесвязи; 

Воспитыватьчувство

уваженияк 

трудувзрослых. 



       К: оформлять свои мысли в устной 
иписьменнойречисучётомсвоих 

учебных и жизненных 

речевыхситуаций. 

 

31 29.04  Встреча 

сродителям
и 

1 Пресс-

конференция 

с 

родителямин

а тему 

«Чеминтерес

наВашапроф

ессия?» 

Встреча с 

родителями,представи

телями 

разныхпрофессий. 

Л: вырабатывать в 

противоречивыхконфликтныхситуа

цияхправила 

поведения; 

Р: 

входепредставленияпроектаучит

ься давать оценку 

егорезультатов; 

П:устанавливатьаналогииипр
ичинно-следственныесвязи; 

К: оформлять свои мысли в устной 

иписьменной речи с учётом 

своихучебных и жизненных 

речевыхситуаций. 

Формироватьпо

ложительную 

основу для 

воспитаниясоциально-

личностныхчувств. 

Итоговыезанятия2ч. 

32 06.05  «Яхочубыть…» 1 Беседа. Анкетирование,

рисунки. 
Л: искать свою позицию 

вмногообразииобщественныхи 

мировоззренческихпозиций,

эстетических и 

культурныхпредпочтений; 

Р: работая по составленному 

плану,использовать, наряду с 

основными, идополнительные 

средства(справочнаялитература,сред

стваИКТ); 

П:выстраиватьлогическуюцепьра
ссуждений; 

К:слушатьдругих,пытатьсяприним

ать другую точку 

зрения,бытьготовымизменитьсвою

точкузрения. 

Воспитыватьтрудолюб

ие,бережное 

отношение к 

трудудругихлюдей
. 

33 
34 

13.05 
20.05 

 Праздник 
вгородемастеров
. 

2 Подведение
итоговгода 

Составление 
коллажанатему:Кемя 
хочу 

Л:формулироватьсамомупростыеп
равилаповедениявобществе; 

Воспитыватьтрудолюб
ие,бережное 



      стать? Р:учитьсяобнаруживатьиформулир
оватьучебнуюпроблему, 

выбиратьтемупроекта; 

П:сопоставлятьиотбиратьинформац

ию, полученную изразличных 

источников 

(словари,энциклопедии,справочники

,электронные диски, сеть 

Интернет);К:предвидеть(прогнозиро

вать)последствияколлективныхреше

ний. 

отношение к 

трудудругихлюдей

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическоеиматериально-

техническоеобеспечениеобразовательногопроцесса. 
 
 

Средстваобучения Наименование 

Техническиесредстваобучения Компьютер

Проектор 

Экран 

Печатные пособия Наглядно-

дидактическоепособие«Рассказыпокартинкам.Профессии»,Мо

сква,«Мозаика-синтез»,2015г. 

Иллюстрации потемезанятий. 

Цифровыеобразовательныересурсы Презентациипотемамзанятий. 

Электронныеинформационныеисточники Диски«СоветытётушкиСовы», «Мир затвоимокном», 
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